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ANGKET PENELITIAN
Indeks Glikemik, Kandungan Gizi dan Daya Terima Parata Dengan Subtitusi Tepung

Talas (Colocasia esculenta var Antiquorum)
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LEMBAR PENJELASAN RESPONDEN

Penelitian ini merupakan penelitian yang dilakukan adalah jenis penelitian eksperimen
membuat parata dengan subtitus tepung talas. Penelitian eksperimen ini dilakukan untuk
mengetahui efek yang ditimbulkan dari suatu perlakuan yang diberikan secara sengaja oleh peneliti.

Penelitian dilakukan dengan mensubtitus tepung talas. Responden akan diminta untuk
mengis formulir VAS. Manfaat secara umum dari penelitian ini adalah dapat mengetahui indeks
glikemik, kandungan gizi dan dayaterima dari pembuatan parata yang disubtitusikan dengan tepung
talas, sehingga diharapkan dapat meningkatkan pemanfaatan tepung talas dan dapat digunakan
sebagal pangan selingan bagi penderita diabetes karena mengandung indeks glikemik yang rendah. .

Partisipasi saudara/saudari bersifat sukarela tanpa paksaan dan bila tidak berkenan dapat
menolak atau sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. Semua informasi dan
hasil pemeriksaan yang berkaitan dengan privas akan dijaga kerahasiaannya. Semua data tidak akan
dihubungkan dengan identitas dan responden yng telah mengikuti kegitan akan diberikan
cinderamata sebagal ucapan terimaksih. Apabila responden akan menanyakan sesuatu dapat
menghubungi pendliti :

Nama: Frischa Gratia Ardanis

No Hp : 081367250549
LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Kami adalah mahasiswal/i Program Studi Ilmu Gizi Universitas Esa Unggul yang saat ini
sedang melakukan penelitian tentang “Indeks Glikemik, Kandungan Gizi dan Daya Terima
Parata Dengan Subtitusi Tepung Talas (Colocasia esculenta var Antiquorum)”. Oleh karena itu
saya memohon kesediaan waktu saudara/i untuk mengisi angket mengena preferensi menu. Saya
akan merahasiakan seluruh informasi yang saudara/i berikan. Perlu saya informasikan bahwa
keikutsertaan saudara/i dalam pengisian angket ini bersifat sukarela.
Inform consent :
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
NMama . J. L 1. ol . 8
Saya telah membaca dan memahami penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang berjudul
“Indeks Glikemik, Kandungan Gizi dan Daya Terima Parata Dengan Subtitus Tepung Talas
(Colocasia esculenta var Antiquorum)”.
Saya yakin bahwa peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan jawaban saya sebagai responden
Oleh karena itu, saya menyatakan secara sukarela berpartisipasi dalam penelitian ini dan akar
memberikan informasi yang sejujur-jujurnya
Jakarta, ...... Januari 2018

Tanda tangan Responden Tanda tangan Enumerator

(V= 0= ) (NamMa: ..o, )
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Formulir VAS

FORMULIR UJI DAYA TERIMA PARATA TEPUNG TALAS

Nama
Tanggal Pengujian: / /2018
Produk . Parata Tepung Talas
Kode Sampel
Instruksi
Dihadapan anda telah disgjikan 2 macam produk parata dengan subtitusi tepung talas.
Silahkan lakukan penilaian kesukaan terhadap sifat produk dengan tanda titik pada garis
sesuai dengan kode sampel

v' Tingkat Kesukaan Keseluruhan

Sangat tidak suka Sangat suka

Komentar :



No. Responden

INSTRUMEN ORGANOLEPTIK VISUAL ANALOG SCORE (VAS)

Nama
Tanggal Pengujian: / /2018
Produk . Parata Tepung Talas
K ode Sampel
Instruksi
Dihadapan anda telah disgjikan 2 macam produk parata dengan subtitusi tepung talas.
Silahkan lakukan penilaian kesukaan terhadap sifat produk dengan tandartiti pada garis sesuai
dengan kode sampel.

v Rasa
| |
| |
Sangat tidak suka Sangat suka

v Tekstur
| |
Sangat tidak suka Sangat suka
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INSTRUMEN MUTU ORGANOLEPTIK VISUAL ANALOG SCORE (VAS)

Nama
Tanggal Pengujian: / /2018
Produk . Parata Tepung Talas
Kode Sampel
Instruksi
Dihadapan anda telah disgjikan 2 macam produk parata dengan subtitusi tepung talas.
Silahkan lakukan penilaian kesukaan terhadap sifat produk dengan tanda titik pada garis

sesuai dengan kode sampel.

v" Rasa

| |

I I

Hambar Gurih

v’ Tekstur

I |

I I
Tidak renyah Renyah
v Tekstur

Sangat keras Sangat lembut




